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LA MUJER GIENNENSE EN EL SIGLO XIX

I siglo XIX supone el afianzamiento de la bur-

guesfa y del constitucionalismo; es el siglo de

las revoluciones liberales, que habian hecho
temblar los pilares del Antiguo Régimen a finales del
siglo XVIII con las revoluciones en Estados Unidos
y Francia; el de grandes transformaciones técnicas y
cientificas, que desarrollan una nueva economia con
grandes contradicciones, con nuevas teorias econé-
micas y sociales; el del nacimiento de una nueva so-
ciedad de clases, muy distinta a la antigua sociedad
estamental, y nuevas ideologias que pretenden trans-
formar drasticamente el Estado; y, también, el del
incipiente despertar de la mujer, marginada secu-
larmente por la sociedad tradicional, pero que lenta-
mente en este siglo comienza a tener conciencia de
género.

Pero en Espana, todo es mas moderado y, mds
atin en una provincia interior, de tercera, como se
clasificaba a Jaén. Los nuevos aires liberales llega-
ron de forma real con la revolucién francesa y el im-
perio napolednico. Fueron las primeras décadas del
siglo XIX época de guerras y revoluciones, que se
inicia con la Guerra de la Independencia (1808-1814),
guerra nacional, revolucionaria y popular, en cuyo
periodo hubo mujeres que demostraron su patrio-
tismo. Nace un movimiento juntero, que comienza
asf una revolucion liberal, cuyos principios se plas-
maron en la Constitucion de Cadiz de 1812. Sin em-
bargo, esta Constitucién, como las del resto del si-
glo, no concebia la extension del sufragio a las muje-
res, a las que se les negaban los derechos civiles y
politicos mds bdsicos; en el momento en que se casa-
ba, la mujer pasaba a la tutela del marido, con todo
lo que esta situacion conlleva.

En el siglo XIX, la mujer es parte de una po-
blacién eminentemente rural, donde la burguesia
continuaba siendo una minoria incapaz de ejercer
presion de clase y necesitaba el aval del ejército para
conseguir el gobierno. Este es un siglo de pronun-
ciamientos: el liberal de Riego, en 1820, hizo que el
Rey jurara la Constitucién de 1812, volviendo vete-
ranos doceafistas. Se pusieron en marcha una serie
de reformas, como la disolucién del régimen seno-
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Juan Antonio Lépez Cordero
UNED

Mujeres en la batalla de Bailén (Afio 1808)

“Eran las seis de la mafiana, y el calor princi-
piaba a dejarse sentir con mucha fuerza. Sentiamos
ya en las espaldas aquel fuego que mds tarde habfa
de hacernos el efecto de tener por médula espinal una
barra de metal fundido. No habiamos probado cosa
alguna desde la noche anterior, y una parte del ejérci-
to ni aun en la noche anterior habfa comido nada. Pero
este malestar era insignificante comparado con otro
que desde la mafiana principié a atormentarnos: la
sed, que todo lo destruye, alma y cuerpo, infundien-
do una rabia inttil para la guerra, porque no se sacia
matando. Es verdad que de Bailén salian en banda-
das multitud de mujeres con céntaros de agua para
refrescarnos; pero de este socorro apenas podia par-
ticipar una pequeiia parte de la tropa, porque los que
estaban en el frente no tenian tiempo para ello. Mds
de una vez aquellas valerosas muijeres se expusieron
al fuego, penetrando en los sitios de mayor peligro, y
llevando sus alcarrazas a los artilleros del centro. En
los puntos de mayor peligro, y donde era preciso es-
tar con el arma en el pufio constantemente, nos dis-
putdbamos un chorro de agua con atropellada bruta-
lidad: rompfanse los cantaros al choque de veinte
manos que los querfan coger, caia el agua al suelo, y
la tierra, mas sedienta atin que los hombres, se la chu-
paba en un segundo.”

Benito Pérez Galdos
Episodios Nacionales: Bailén
Capitulo XXV

rial, el proceso desamortizador de tierras, la supre-
sién de la Inquisicion, la fiscalizacion de bienes de la
Iglesia... La vuelta al dltimo periodo absolutista, co-
nocido como la Década Ominosa, fue de fuerte re-
presion a los liberales. Con la muerte de Fernando VII
sin descendencia masculina se produce un giro poli-
tico hacia el liberalismo por parte de las regencias en
la minorfa de edad de una mujer, Isabel II, en una
década dificil como es la de 1830, con fuertes convul-
siones econémicas producto de las desamortizacio-
nes, y sequfas y hambres junto con terribles epide-
mias; a lo que hay que anadir el surgimiento por pri-
mera vez de las "guerras de género”, las guerras
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Ldm. 122. Luisa Bellido, la heroina de Bailén -aunque se la conoce come Maria-, natural de Porcuna y vecina
de Bailén, esposa de Luis Cobo, otorga testamento ante José Marta de ln Vega el 3 de marzo de 1809. (]. A.)
Archive Histérico Provincial de Jaén
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carlistas, provocadas por las fuerzas mds conserva-
doras incapaces de aceptar la abolicion de la ley sdlica
y que una mujer reinase en Espafia.

Toda la superestructura juridica, administra-
tiva, politica o religiosa, que tiene frecuentes convul-
siones en estas primeras décadas de siglo, se sostie-
ne sobre una poblacién con una abrumadora econo-
mia agraria, que habia mejorado sus condiciones de
vida respecto a épocas anteriores, gracias a los avan-
ces en la higiene publica y el abastecimiento cerea-
listico, ello se tradujo en un aumento demografico,
alcanzando el territorio de la actual provincia los
210.000 habitantes a comienzos del siglo XIX. No
obstante, hay fuertes crisis que afectan a la demo-
grafia, que no impidieron que a finales del siglo la
poblacion giennense alcanzase los 474.490 habitan-
tes'. Es este proceso la mujer ejercié una importan-
te labor como fuerza productiva y procreativa.

La mujer ama de casa y trabajadora

A la mujer se la educaba en el siglo XIX para
el matrimonio. Su ocupacién tenfa que centrarse en
las tareas del hogar y tener hijos. La maternidad en
esta época estaba sometida a los peligros propios del
embarazo, sin que existiese una medicina realmente
efectiva. En muchos casos estaban expuestas a la vio-
lencia sexual, violacién y malos tratos por parte del
marido. La posicién secundaria de la mujer respecto
al hombre se manifestaba en los diferentes aspectos
de la vida cotidiana y la separacién por sexos era
evidente en las relaciones sociales, donde las muje-
res formaban un grupo aparte al de los hombres, tam-
bién evidente en la ensefianza y en la Iglesia.

El amor no se concebia en el matrimonio, que
solfa ser un contrato entre familias de semejante con-
dicién social y en el que se acordaba una dote. Con
frecuencia, habia grados de consanguinidad que le
Iglesia tenfa que autorizar una vez estudiado cada
caso, aunque la dispensa eclesidstica por consangui-
nidad hasta un segundo grado solia otorgarse. Nues-
tro Archivo Histérico Diocesano de la Catedral de
Jaén contiene miles de expedientes matrimoniales
que recogen todos estos casos. Otras veces los con-
yuges no se conocian y se casaban por poderes. Cuan-
do surgia el amor y no interesaba a los padres el
matrimonio no solia llevarse a cabo, a no ser por la
huida de ella con el novio, que la depositaba en casa
de una familia honrada, de confianza, mientras se
conseguia el permiso eclesidstico para el matrimo-
nio®,

La casa de la mujer decimonénica requeria un
duro trabajo, en la mujer recaian las atenciones ma-
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teriales que requerian los componentes de la unidad
familiar (hijos, marido, abuelos), como elaboracion
y lavado de ropa, comida, limpieza, abastecimiento
de agua, cuidados en caso de enfermedad... En esta
labor continua también existian lugares de encuen-
tro, como pilares y lavaderos, donde las mujeres po-
dian establecer relaciones de grupo habituales. Las
amas de casa de familia de agricultores también tra-
bajaban en el campo, sobre todo en épocas de cose-
cha, al igual que los nifios. Eran trabajos duros: co-
gilan aceituna en los frios dias de invierno; acabada
la campatia, trabajaban en los sembrados; ayudaban
a los hombres a la recoleccion de mieses y semillas;
arrancaban lentejas, garbanzos; donde habia huer-
tas, cogian hortalizas y frutas... El bajo nivel de vida
exigia este trabajo, pues era una economia en gran
parte de autoconsumo.

La tarea mas generalizada giraba en torno
a la cosecha de cereales, antes de que el olivar co-
menzara a cambiar el paisaje de la provincia en la
segunda mitad del siglo XIX. La mujer realizaba la-
bores complementarias a las del hombre. Tras la sie-
ga, recorria los campos recogiendo las espigas que
se le cafan al segador. En la trilla del cereal también
estaba presente, con labores de ablentar el grano o
barrer la era; al igual que en el tareas de almacena-
miento del grano en las camaras de las viviendas.
Otras labores relacionadas con la agricultura reali-
zaban las mujeres, de las que incluso se conserva do-
cumentacién fotografica, como eran los trabajos con
lino o esparto, en la elaboracion de canastos, capa-
chos, capachetas, pleitas... en todas las etapas que
van desde la recoleccion de materia prima a la ela-
boracién final.

3. La mujer y la educacion

El siglo XIX recibe la herencia del pasado en
cuanto a la ensefianza. Las escuelas de nifias eran
muy escasas, asi como sus pretensiones. Los prime-
ros anos acudian a las populares "migas", escuelas
improvisadas donde la maestra era una mujer que
las iniciaba en el saber; en ellas, la ensefianza de las
labores era prioritaria. Habia escuelas de ninas de-
pendientes de ayuntamientos o de parroquias y con-
ventos de religiosas, donde asistian jovenes de las
clases medias hasta que se casaban.

A principios de siglo, personajes como el dean
José Martinez de Mazas, imbuidos de la ideologia
ilustrada, fomentaron la creacion de escuelas de ni-
nas. Asi, en su testamento, de 1805, establecia la fun-
dacion de una de estas escuelas, establecida en prin-
cipio con doce nifas pobres en el barrio de San
Ildefonso. La Real Sociedad Econémica de Amigos




del Pais, de la que el dedn Mazas fue director, otor-
gaba premios para aquellas personas que empren-
diesen proyectos educativos, a la vez que creé una
Escuela Patridtica o
Casa de Labor para
promover la educa-
cion de las ninas de
familias pobres. En
ella se recogia a ni-
nas y ancianos; a
las primeras se les
ensefiaba las pri-
meras letras, se les
instrufa en la doctri-
na cristina y a traba-
jar el lino y el cdna-
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El siglo XIX he-
reda la tradicion ilus-
trada e incorpora la vi-
sion liberal sobre la edu-
cacion en la mujer. La le-
gislacién liberal estable-
ce la obligatoriedad de la
ensenanza también en las
ninas, aunque su educa-
cién es diferente a los va-
rones, estd enfocada mds a
la formacion moral que a los
conocimientos. Asi, en la instruccion de
21 de febrero de 1816 se dice que la tarea
principal de la escuela de nifnas es "ense-
far a leer, y aun a escribir, a las nifas, si
alguna quisiese dedicarse a ello". Igual
sentido tienen reglamentos posteriores,
como el de Instruccién Publica de 1821 y
la Real Orden de 20 de septiembre de 1822,
donde también se prohibe tasativamente
la coeducacion de nifios de ambos sexos®,

La formacién del profesorado que
ejercia en la provincia era precaria, sobre
todo en la mujer. Amediados del siglo XIX
existian en Jaén, segin el Diccionario de
Pascual Madoz, 124 maestros (94 con titu-
lo y 27 sin titulo) y 99 maestras (5
con titulo y 94 sin titulo)*™.

El primer avance im- ﬁ
portanteenlaeducaciéndela [0
mujer lo establece la Ley

almas, se reconoce el derecho de la mujer a la ins-
truccion primaria y se propone la creacion de Escue-
las Normales femeninas para dar una formacion pe-
dagogica a las maestras. Asi, se crea la Escuela Nor-
mal Central de Maestras por real orden de 24 de fe-
brero de 1858. También se establecian estudios espe-
ciales, para parteras y enfermeras.

La revolucién de 1868 significé un adelanto
en la educacién secundaria y superior de las
mujeres. A través de las Escuelas Normales
femeninas se ofrecia a las mujeres la posibi-
lidad de adquirir las bases de la ensefianza
secundaria, pero no en los institutos.

Durante la Restauracion, se estable-
cieron dificultades de acceso de las
mujeres a los institutos y universi-
dades. La real orden de 11 de ju-
nio de 1888 las faculto para este
acceso, pero con limitaciones.
Se les admitia con alumnas de
ensefianza privada y cuando
solicitasen matricula oficial
debia consultarse a la Supe-
rioridad para que ésta re-
solviese segtin el caso. Esta
ley se mantuvo vigente
hasta su derogacién por
real orden de 8 de marzo
de 1910. En el instituto
de Baeza se matricula-
ron cinco mujeres en el
curso 1872-73. En el de
Jaén®™, la primera ma-
tricula se realiz6 en el
curso 1880-81.

A partir de 1870, la
escuela Krausista y la
Institucién Libre de En-
sefianza lucharon por el
acceso de la mujer a la
educacién superior, con
escaso resultado. No
obstante, se rompi6 con
el convencionalismo
de la ensefianza tra-
dicional y se crea-
ron escuelas don-
de se formaron a la
mujeres, pero eran

Moyano, de 9 de septiembre
de 1857. Hace obligatoria la
creacion de escuelas de ninas
en los pueblos de mds de 500

Ldm. 123. La diosa Iberia, llamada en Bailén la Matrona del Paseo. Escultu-

ra alegérica de la Espatia Victoriosa realizada por Sabino de Medina y Perias

(1814-1879) a mediados del siglo XIX, fue considerada en esta poblacién du-

rante mucho tiempo una representacion de la heroina Maria Bellido. (]. A.)
Plaza del General Castarios, en Bailén.

escuelas privadas,
por lo que sola-
mente interesaban
a las mujeres per-




tenecientes a las clases acomodadas. Las cifras de
analfabetismo femenino continuaron siendo su perio-
res a los hombres, ya de por si muy elevadas. Asi
vemos que en 1860 el porcentaje provincial de anal-
fabetismo en los varones era del 78,49 %, mientras
que en las mujeres®” era del 88,22 %.

La mujer y los escritores giennenses

Una fuente interesante para conocer a la mu-
jer giennense es la vision que sobre ella tienen los
escritores del siglo XIX, que ofrece grandes contras-
tes, como la sociedad misma. La visién conservado-
ra nos la dan diferentes escritores y periodistas con
testimonios como el de la revista literaria EI Avisador
de Jaén, que en 1848 decia: "Las mugeres son la gloria
para los ojos, el purgatorio para el alma, el infierno
para la bolsa". El literato y politico giennense José
Giménez Serrano se suma a esta descripcién aconse-
jando a la mujer pureza, inocencia y pudor. Este es-
critor en un texto del madrilefo Seminario Pintoresco
Espaiiol’, llamado la "La limpia de Burguillos", des-
cribe la paliza que un marido le dio a su mujer, algo
comun en la época, y dice asi: "Las mujeres exageran
lo malo como lo bueno y todas son muy superlativas
€n sus acciones, sin que jamds tropiecen en el medio
[...] No quiero creer que la medicina de retofio de
olivo haga milagros contra antojos y manias, pero
ello es lo cierto®”".

A pesar de todo, algo empieza a cambiar a me-
diados del siglo XIX, pues periddicos y revistas co-
mienzan a publicar articulos hechos por mujeres,
poemas, e incluso novelas en fasciculos. En Jaén todo
llega un poco més tarde y el 11 de mayo de 1871 se
edita el primer periédico giennense que parece estar
dedicado a la mujer, El Ramillete, pues en él apare-
cen dibujos para bordados, partituras musicales,
ademds de diversos articulos de diferentes colabo-
radores.

Un par de anos después, en 1873, se edita el
libro Las mujeres espariolas, portuguesas y americanas,
un trabajo conjunto de diversos autores. El corres-
pondiente a la mujer de Jaén lo escribié Pedro Maria
Barrera Lanzas, natural de Jimena, donde describe a
la mujer giennense y su estado de postracién:

"Circunscribiéndonos a Jaén, puede asegu-
rarse que, desde lo mds abyecto de las deshereda-
das, la mujer vive en un lamentable abandono in-
telectual [...] Si se me pregunta en quién estd la
culpa de tan grave falta [...] acaso deba echarse el
muerto sobre las mismas victimas de la ignoran-
cla; acaso sea mds equitativo que carguen con él
los padres de familia; acaso la sociedad en general
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es la verdadera responsable [ ...] los mandamientos
de la mujer se reducen a dos: ser honrada hasta la
pared de enfrente, y a tener su casa y familia como
una taza de plata [...] creen que una mujer no tiene
necesidad de saber otra cosa que barrer la casa, la-
var, planchar, zurcir y remendar la ropa, hacer cal-
ceta, economizar el aceite del candil y guisar con
poca lumbre”.

En 1881, se edito el libro Las mujeres espaiiolas,
americanas y lusitanas pintadas por si mismas. El texto
sobre la mujer de Jaén se le encargé a Patrocinio de
Biedma Lamoneda, mujer progresista, natural de
Begijar, importante literata de su tiempo, prosista y
poeta, directora de la revista Cddiz. Desde su moral
conservadora, Patrocinio de Biedma ejercié una ac-
titud feminista y fue de las mujeres pioneras en el
movimiento de liberacion femenino en nuestro pais.
Patrocinio de Biedma denuncia la educacién de la
mujer, que considera muy limitada, insuficiente y ne-
gativa, no permitiéndole lucir sus dotes de inteligen-
cia, ni ocupar el lugar a que le da derecho el progre-
so actual, que tan amplia senda abre a la mujer para
perseguir el ideal brillante de su regeneracion inte-
lectual.

Lentamente, la opinion liberadora fue calan-
do en los escritores giennenses. Asi, el escritor y pe-
riodista Ricardo Garcia Requena, que dirigié entre
los siglos XIX y XX el periédico El Contribuyente, 6r-
gano del Partido Liberal, decfa en su articulo "La
mujer"*™® en 1898: "el egoismo del hombre hace a la
muijer solidaria de sus penas y le priva de sus goces;
laimpone sus deberes y cierra sus aspiraciones a sus
derechos; y gracias, porque la doctrina de Jestis con-
virti6 a la mujer de "cosa" en persona, que si no seria
un mueble de mds o menos valor, de mds o menos
importancia, pero al fin un mueble."

La mujer y la sanidad

La mujer tradicionalmente viene ejerciendo
una importante funcién en los servicios sociales. En
la Sanidad provincial no lo era menos. En el tinico
hospital provincial que existia en el siglo XIX, el de
San Juan de Dios de Jaén, la base de los cuidados
enfermeros la ejercian las Hijas de la Caridad, una
orden que lleg6 a Jaén en el siglo XIX con la reforma
de los establecimientos de Beneficencia.

Anteriormente, el edificio fue hospital-con-
vento de frailes de San Juan de Dios, y a la exclaus-
tracion de aquellos, se hizo cargo del establecimien-
to el Ayuntamiento de Jaén; pero en 1849, cuando se
reglamento la Beneficencia, clasificandola en gene-
ral, provincial y municipal, pasé este establecimien-



N

to a ser dependencia de la Diputacién Provincial. En
1846, el Hospital se inauguré como provincial. Dis-
ponia de 11 enfermerias: 4 para hombres, cinco para
mujeres y dos para tropa. A partir de 1847 se inau-
gurd una sala para mujeres publicas
para atender especialmente sus en-
fermedades venéreas.

En 1865 ejercian la enfer- ﬂ,
meria diez hermanas de la Cari- v
dad en el hospital®”. Unos afios
después eran ya 16, que realizaban '
una importante labor, pero el De-
cano reclama la presencia de una
hermana mas, en total tres, para el
reparto de medicamentos
“cuatro veces al dia,
fuera de las pres-
cripciones extraor- >
dinarias a mds de -p
200 enfermos”. >

Las Hijas de la Ca-
ridad también atendian la
Casa de Maternidad y Hospicio de
Mujeres. Segtin la Ley de 20 de Junio
de 1849 y Reglamento de 14 de Mayo de
1852, se incauté del establecimiento la
Diputacion provincial, en 1869, y des-
de entonces se rigi6 el asilo por el Re-
glamento aprobado en Real Orden de
15 de Octubre de 1853. La casa de Ex-
pdsitos o Maternidad de Jaén estaba
formada por tres departamentos:
uno de recepcién, donde habia tres
nodrizas permanentes dedicadas a
la lactancia de nifios, mientras se
entregaban a las nodrizas externas
que lo solicitaran; el segundo es-
taba dedicado a nifios menores de
cinco anos con cerca de un cen-
tenar de cunas y dependientes
de un hija de la Caridad y seis
hospicianas dedicadas a vestir, des-
nudar y cuidar nifios; y el tercer departa-
mento, dedicado a nifios alimentados por
nodrizas externas, bajo la vigilancia del di-
rector y de las Hijas de la Caridad®'. En
1887, para el servicio del establecimiento,
habia 12 hijas de la Caridad, albergaba 200
asiladas.

Establecimientos provinciales eran también la
casa de maternidad e hijuela de Ubeda, que este tl-
timo afio sostenia 62 nifos con amas externas, y la
de Alcald la Real 12 externos y 2 internos; hallando-

se encargada de la administracién de este estableci-
miento una Junta de Sefioras. En Baeza, también ha-
bia casa de maternidad e hijuela de exp6sitos. Su ori-
gen era muy antiguo, contando en su fundacién con
recursos propios en bienes inmuebles, que se des-
amortizaron. Tenia 40 nifios lactando. En el mismo
local habia otra hijuela del hospicio provincial, que
asilaba 30 ancianos de ambos sexos?'2.

Fuera de los establecimientos de Beneficencia
existia una beneficencia municipal o domici-
liaria, en la que se inclufan los servicios sani-
tarios. A mediados del siglo XIX, la sanidad
publica de la capital de Jaén era ejercida por
un médico, un cirujano, un sangrador y una
partera, retribuidos con fondos municipa-
les para la asistencia a los pobres*”. Las
clases acomodadas buscaban una asisten-
cia sanitaria privada.

La mujer tenfa una importante fun-
cion en los partos. La figura de la
partera o matrona siempre ha es-
tado muy presente en la vida de
la poblacién. En el siglo XIX
existia preocupacion por la for-
macion de las matronas, como
recogen las Ordenanzas Ge-
nerales de Carlos IV recogi-
das por Real Cédula de 6 de
mayo de 1804, pese a lo
cual las parteras tradicio-
nales continuaron ejer-
ciendo esta funcién en
muchos lugares duran-
te todo el siglo, incluso
bien avanzado el siglo
XX. La formacién de
las matronas fue
mejorada por la Ley
de Instruccién Pu-
blica de 1857, co-
nocida como ley
Moyano, y la Real
Orden de 21 de no-
viembre de 1861.

Lam. 124, Detalle de la obra del pintor giennense Pedro
Rodriguez de la Torre (1847 - 1915) titulada " ; Alcanzard? ", La
mujer, que se dirtge al barbero, aparece vestida con la ropa tradicional
de las mujeres del siglo XIX. ([. A.)

Qleo sobre lienzo. Afio 1878,

Museo de Jaén
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